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1. Наименование дисциплины (модуля):

Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка с ограниченными
возможностями здоровья

Целью изучения дисциплины «Психолого-педагогическое сопровождение семьи 
ребенка с ограниченными возможностями здоровья» является формирование 
общетеоретических представлений и практических навыков по организации психолого­
педагогического сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с ОВЗ.

Для достижения цели ставятся задачи:
- обеспечивать готовностью к психолого-педагогическому изучению лиц с ОВЗ с 

целью выявления особенностей их развития и осуществления комплексного 
сопровождения;

- формировать готовность к консультированию лиц с ОВЗ, родителей (законных 
представителей) детей с ОВЗ по вопросам организации и реализации индивидуальных 
образовательных и реабилитационных психолого-педагогических программ, оптимизации 
социально-средовых условий жизнедеятельности.

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы
Дисциплина Б1.В.ДВ.01.01 «Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка 

с ограниченными возможностями здоровья» относится к блоку -  «Блок 1. Дисциплины
(модули) по выбору 1 (ДВ.1)».
____ Дисциплина (модуль) изучается на 4 курсе в 8 семестре.

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПВО
Индекс Б1.В.ДВ.01.01
Требования к предварительной подготовке обучающегося:
Освоение дисциплины и сформированные при этом компетенции необходимы в
последующей деятельности.
Дисциплины и практики, для которых 
необходимо как предшествующее:

освоение данной дисциплины (модуля)

Изучение дисциплины «Психолого-педагогическое сопровождение семьи ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья» необходимо для успешного освоения 
дисциплин профессионального цикла «Психология лиц с тяжелыми и множественными 
нарушениями развития», «Психология лиц с нарушением слуха», «Психология лиц с 
нарушением зрения», а также для прохождения всех видов практик.___________________

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 
соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы

Процесс изучения дисциплины «Психолого-педагогическое сопровождение семьи 
ребенка с ограниченными возможностями здоровья» направлен на формирование 
следующих компетенций обучающегося:

Код Содержание компетенции в
компете соответствии с ФГОС ВО/ Индикаторы достижения сформированности компетенций

нций ОПВО
ПК-8 Способен осуществлять 

коррекционную и 
консультативно­
просветительскую работу с 
обучающимися с ОВЗ, их 
родителями (законными 
представителями) и

ПК.8.1. Знает:
- содержание, формы, методы и технологии 
коррекционной работы с обучающимися с нарушениями 
речи;
- основы профилактики нарушений речи у обучающихся, 
способы проведения профилактических мероприятий;
- способы, формы и методы консультативно-
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членами семей по вопросам 
их образования, развития, 
воспитания и социальной 
адаптации

просветительской работы с участниками образовательных 
отношений (обучающимися с нарушениями речи, их 
родителями (законными представителями) или членами 
семей, участниками психолого-педагогического 
консилиума).
ПК.8.2. Умеет:
- отбирать и применять содержание, формы, методы и 
технологии коррекционной работы с обучающимися с 
нарушениями речи с учетом особенностей их развития;
- отбирать содержание и планировать проведение 
профилактических мероприятий;
- отбирать и применять способы, формы и методы 
консультативно-просветительской работы с участниками 
образовательных отношений.
ПК.8.3. Владеет:
- методами проведения коррекционной работы с 
обучающимися с нарушениями речи;
- навыками проведения профилактических
мероприятий с обучающимися с нарушениями 
речи;
- навыками организации консультативно­
просветительской работы с участниками образовательных 
отношений.

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 
преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 
обучающихся

Общая трудоемкость (объем) дисциплины (модуля) составляет 4 ЗЕТ, 144
академических часов.

Объём дисциплины

Всего часов

Очная форма 
обучения

Очно­
заочная
форма

обучения

Заочная форма 
обучения

Общая трудоемкость дисциплины 144
Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (по видам учебных 
занятий) (всего)
Аудиторная работа (всего): 44

в том числе:
лекции 22
семинары, практические занятия 22
практикумы -
лабораторные работы -

Внеаудиторная работа:
консультация перед зачетом -

Внеаудиторная работа также включает индивидуальную работу обучающихся с
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преподавателем, групповые, индивидуальные консультации и иные виды учебной 
деятельности, предусматривающие групповую или индивидуальную работу 
обучающихся с преподавателем, творческую работу (эссе), рефераты, контрольные 
работы и др.
Самостоятельная работа обучающихся 
(всего)

100

Контроль самостоятельной работы
Вид промежуточной аттестации 
обучающегося (зачет / экзамен)

Зачет

5. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 
указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 
занятий

5.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 
академических часах)

Очная форма обучения

№
п/п

Курс/
семест

р
Раздел, тема дисциплины

Общая 
трудоемко 

сть (в 
часах)

Виды учебных занятий, включая 
самостоятельную работу 

обучающихся и трудоемкость 
(в часах)

Всего
144

Аудиторные уч. занятия Сам.
работаЛек. Пр. Лаб.

1. 4/8 Тема 1. Теоретико­
методологические основы 
организации работы с 
семьями детей с ОВЗ. 
Особенности семей, 
воспитывающих детей с 
ОВЗ

20 4 4 12

2. 4/8 Тема 2. Особенности 
нарушений 
внутрисемейных 
отношений

16 2 2 12

3. 4/8 Тема 3. Характеристика 
личностных особенностей 
детей с ОВЗ и их родителей

18 4 2 12

4. 4/8 Тема 4. Воспитание детей с 
разными формами 
отклонений в развитии

18 2 4 12

5. 4/8 Тема 5. Основные
направления
психодиагностической

16 2 2 12
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работы

6. 4/8 Тема 6-7. Методы изучения 
семьи ребенка с ОВЗ. 
Направления работы 
специалистов с семьями 
воспитанников с ОВЗ

20 4 2 14

7. 4/8 Тема 8. Образовательно­
просветительская работа с 
семьями

18 2 4 12

8. 4/8 Тема 9-10. Технологии 
психокоррекционной 
работы с семьями, 
воспитывающими детей с 
ОВЗ. Коррекция 
эмоционально-личностных 
и поведенческих 
нарушений у етей с ОВЗ

18 2 2 14

Итого 144 22 22 100

6. Основные формы учебной работы и образовательные технологии, используемые 
при реализации образовательной программы

Лекционные занятия. Лекция является основной формой учебной работы в вузе, 
она является наиболее важным средством теоретической подготовки обучающихся. На 
лекциях рекомендуется деятельность обучающегося в форме активного слушания, т.е. 
предполагается возможность задавать вопросы на уточнение понимания темы и 
рекомендуется конспектирование основных положений лекции. Основная дидактическая 
цель лекции - обеспечение ориентировочной основы для дальнейшего усвоения учебного 
материала. Лекторами активно используются: лекция-диалог, лекция - визуализация, 
лекция - презентация. Лекция - беседа, или «диалог с аудиторией», представляет собой 
непосредственный контакт преподавателя с аудиторией. Ее преимущество состоит в том, 
что она позволяет привлекать внимание слушателей к наиболее важным вопросам темы, 
определять содержание и темп изложения учебного материала с учетом особенностей 
аудитории. Участие обучающихся в лекции -  беседе обеспечивается вопросами к 
аудитории, которые могут быть как элементарными, так и проблемными.

Главной задачей каждой лекции является раскрытие сущности темы и анализ ее 
основных положений. Рекомендуется на первой лекции довести до внимания студентов 
структуру дисциплины и его разделы, а в дальнейшем указывать начало каждого раздела 
(модуля), суть и его задачи, а, закончив изложение, подводить итог по этому разделу, чтобы 
связать его со следующим. Содержание лекций определяется настоящей рабочей 
программой дисциплины. Для эффективного проведения лекционного занятия 
рекомендуется соблюдать последовательность ее основных этапов:

1. формулировку темы лекции;
2. указание основных изучаемых разделов или вопросов и предполагаемых затрат 

времени на их изложение;
3. изложение вводной части;
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4. изложение основной части лекции;
5. краткие выводы по каждому из вопросов;
6. заключение;
7. рекомендации литературных источников по излагаемым вопросам.
Лабораторные работы и практические занятия. Дисциплины, по которым

планируются лабораторные работы и практические занятия, определяются учебными 
планами. Лабораторные работы и практические занятия относятся к основным видам 
учебных занятий и составляют важную часть теоретической и профессиональной 
практической подготовки. Выполнение студентом лабораторных работ и практических 
занятий направлено на:

- обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных теоретических 
знаний по конкретным темам дисциплин математического и общего естественно-научного, 
общепрофессионального и профессионального циклов;

- формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию 
единства интеллектуальной и практической деятельности;

- развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов: аналитических, 
проектировочных, конструктивных и др.;

- выработку при решении поставленных задач таких профессионально значимых 
качеств, как самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива. 
Методические рекомендации разработаны с целью единого подхода к организации и 
проведению лабораторных и практических занятий.

Лабораторная работа — это форма организации учебного процесса, когда студенты 
по заданию и под руководством преподавателя самостоятельно проводят опыты, 
измерения, элементарные исследования на основе специально разработанных заданий. 
Лабораторная работа как вид учебного занятия должна проводиться в специально 
оборудованных учебных аудиториях. Необходимыми структурными элементами 
лабораторной работы, помимо самостоятельной деятельности студентов, являются 
инструктаж, проводимый преподавателем, а также организация обсуждения итогов 
выполнения лабораторной работы. Дидактические цели лабораторных занятий:

- формирование умений решать практические задачи путем постановки опыта;
- экспериментальное подтверждение изученных теоретических положений, 

экспериментальная проверка формул, расчетов;
- наблюдение и изучения явлений и процессов, поиск закономерностей;
- изучение устройства и работы приборов, аппаратов, другого оборудования, их 

испытание;
- экспериментальная проверка расчетов, формул.
Практическое занятие — это форма организации учебного процесса, направленная 

на выработку у студентов практических умений для изучения последующих дисциплин 
(модулей) и для решения профессиональных задач. Практическое занятие должно 
проводиться в учебных кабинетах или специально оборудованных помещениях. 
Необходимыми структурными элементами практического занятия, помимо 
самостоятельной деятельности студентов, являются анализ и оценка выполненных работ и 
степени овладения студентами запланированными умениями. Дидактические цели 
практических занятий: формирование умений (аналитических, проектировочных,
конструктивных), необходимых для изучения последующих дисциплин (модулей) и для 
будущей профессиональной деятельности.

Семинар - форма обучения, имеющая цель углубить и систематизировать изучение 
наиболее важных и типичных для будущей профессиональной деятельности обучаемых тем 
и разделов учебной дисциплины. Семинар - метод обучения анализу теоретических и 
практических проблем, это коллективный поиск путей решений специально созданных 
проблемных ситуаций. Для студентов главная задача состоит в том, чтобы усвоить 
содержание учебного материала темы, которая выносится на обсуждение, подготовиться к
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выступлению и дискуссии. Семинар - активный метод обучения, в применении которого 
должна преобладать продуктивная деятельность студентов. Он должен развивать и 
закреплять у студентов навыки самостоятельной работы, умения составлять планы 
теоретических докладов, их тезисы, готовить развернутые сообщения и выступать с ними 
перед аудиторией, участвовать в дискуссии и обсуждении.

В процессе подготовки к практическим занятиям, обучающимся необходимо 
обратить особое внимание на самостоятельное изучение рекомендованной учебно­
методической (а также научной и популярной) литературы. Самостоятельная работа с 
учебниками, учебными пособиями, научной, справочной и популярной литературой, 
материалами периодических изданий и Интернета, статистическими данными является 
наиболее эффективным методом получения знаний, позволяет значительно активизировать 
процесс овладения информацией, способствует более глубокому усвоению изучаемого 
материала, формирует у обучающихся свое отношение к конкретной проблеме. Более 
глубокому раскрытию вопросов способствует знакомство с дополнительной литературой, 
рекомендованной преподавателем по каждой теме семинарского или практического 
занятия, что позволяет обучающимся проявить свою индивидуальность в рамках 
выступления на данных занятиях, выявить широкий спектр мнений по изучаемой проблеме.

Образовательные технологии. При проведении учебных занятий по дисциплине 
используются традиционные и инновационные, в том числе информационные 
образовательные технологии, включая при необходимости применение активных и 
интерактивных методов обучения.

Традиционные образовательные технологии реализуются, преимущественно, в 
процессе лекционных и практических (семинарских, лабораторных) занятий. 
Инновационные образовательные технологии используются в процессе аудиторных 
занятий и самостоятельной работы студентов в виде применения активных и 
интерактивных методов обучения. Информационные образовательные технологии 
реализуются в процессе использования электронно-библиотечных систем, электронных 
образовательных ресурсов и элементов электронного обучения в электронной 
информационно-образовательной среде для активизации учебного процесса и 
самостоятельной работы студентов.

Практические занятия могут проводиться в форме групповой дискуссии, «мозговой 
атаки», разборка кейсов, решения практических задач, публичная презентация проекта и 
др. Прежде, чем дать группе информацию, важно подготовить участников, активизировать 
их ментальные процессы, включить их внимание, развивать кооперацию и сотрудничество 
при принятии решений.

7. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля и 
промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)

7.1. Индикаторы оценивания сформированности компетенций
Компетен

ции Зачтено Не зачтено

Высокий уровень 
(отлично) 

(86-100% баллов)

Средний уровень 
(хорошо) 

(71-85% баллов)

Низкий уровень 
(удовлетворительно) 

(56-70% баллов)

Ниже порогового 
уровня

(неудовлетворительно
)

(до 55 % баллов)
ПК-8
Способен
осуществ
лять
коррекци 
онную и 
консульта 
тивно-

ПК.8.1 Знает - 
содержание, фор 
мы, методы и 
технологии 
коррекционной 
работы с 
обучающимися с 
нарушениями речи;

ПК.8.1 Недостаточно 
знает
содержание, фор 
мы, методы и 
технологии 
коррекционной 
работы с 
обучающимися с

ПК.8.1 Недостаточно 
знает
содержание, фор 
мы, методы и 
технологии 
коррекционной 
работы с 
обучающимися с

ПК.8.1 Не знает 
содержание, фор 
мы, методы и 
технологии 
коррекционной 
работы с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
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просветит - основы нарушениями речи; нарушениями речи; - основы
ельскую профилактики - основы - основы профилактики
работу с нарушений речи у профилактики профилактики нарушений речи у
обучающ обучающихся, нарушений речи у нарушений речи у обучающихся,
имися с способы проведения обучающихся, обучающихся, способы проведения
ОВЗ, их профилактических способы проведения способы проведения профилактических
родителя мероприятий; профилактических профилактических мероприятий;
ми - способы, формы и мероприятий; мероприятий; - способы, формы и
(законны методы - способы, формы и - способы, формы и методы
ми консультативно- методы методы консультативно -
представи просветительской консультативно- консультативно- просветительской
телями) и работы с участниками просветительской просветительской работы с участниками
членами образовательных работы с участниками работы с участниками образовательных
семей по отношений образовательных образовательных отношений
вопросам (обучающимися с отношений отношений (обучающимися с
их нарушениями речи, их (обучающимися с (обучающимися с нарушениями речи, их
образован родителями нарушениями речи, их нарушениями речи, их родителями
ия, (законными родителями родителями (законными
развития, представителями) или (законными (законными представителями) или
воспитан членами семей, представителями) или представителями) или членами семей,
ия и участниками членами семей, членами семей, участниками
социальн психолого- участниками участниками психолого-
ой педагогического психолого- психолого- педагогического
адаптаци консилиума). педагогического педагогического консилиума).
и консилиума). консилиума).

ПК.8.2. Умеет: ПК.8.2. Умеет: ПК.8.2. Умеет: ПК.8.2. Умеет:
- отбирать и - отбирать и - отбирать и - отбирать и
применять применять применять применять
содержание, формы, содержание, формы, содержание, формы, содержание, формы,
методы и технологии методы и технологии методы и технологии методы и технологии
коррекционной коррекционной коррекционной коррекционной
работы с работы с работы с работы с
обучающимися с обучающимися с обучающимися с обучающимися с
нарушениями речи с нарушениями речи с нарушениями речи с нарушениями речи с
учетом особенностей учетом особенностей учетом особенностей учетом особенностей
их развития; их развития; их развития; их развития;

отбирать содержан отбирать содержан отбирать содержан отбирать содержан
ие и планировать ие и планировать ие и планировать ие и планировать
проведение проведение проведение проведение
профилактических профилактических профилактических профилактических
мероприятий; мероприятий; мероприятий; мероприятий;
- отбирать и - отбирать и - отбирать и - отбирать и
применять способы, применять способы, применять способы, применять способы,
формы и методы формы и методы формы и методы формы и методы
консультативно - консультативно- консультативно- консультативно -
просветительской просветительской просветительской просветительской
работы с участниками работы с участниками работы с участниками работы с участниками
образовательных образовательных образовательных образовательных
отношений. отношений. отношений. отношений.
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ПК.8.3. Владеет:
- методами 
проведения 
коррекционной 
работы с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
- навыками 
проведения 
профилактических 
мероприятий с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
- навыками 
организации консуль 
тативно-
просветительской 
работы с участниками 
образовательных 
отношений.

ПК. 8.3. Недостаточно 
владеет:
- методами 
проведения 
коррекционной 
работы с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
- навыками 
проведения 
профилактических 
мероприятий с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
- навыками 
организации консуль 
тативно-
просветительской 
работы с участниками 
образовательных 
отношений.

ПК.8.3. Недостаточно 
владеет:
- методами 
проведения 
коррекционной 
работы с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
- навыками 
проведения 
профилактических 
мероприятий с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
- навыками 
организации консуль 
тативно-
просветительской 
работы с участниками 
образовательных 
отношений.

ПК.8.3. Не владеет:
- методами 
проведения 
коррекционной 
работы с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
- навыками 
проведения 
профилактических 
мероприятий с 
обучающимися с 
нарушениями речи;
- навыками 
организации консуль 
тативно-
просветительской 
работы с участниками 
образовательных 
отношений.

7.2. Перевод балльно-рейтинговых показателей оценки качества подготовки 
обучающихся в отметки традиционной системы оценивания.

Порядок функционирования внутренней системы оценки качества подготовки 
обучающихся и перевод балльно-рейтинговых показателей обучающихся в отметки 
традиционной системы оценивания проводиться в соответствии с положением КЧГУ 
«Положение о балльно-рейтинговой системе оценки знаний обучающихся», размещенным 
на сайте Университета по адресу: https://kchgu.ru/inye-lokalnye-aktv/

7.3. Типовые контрольные вопросы и задания, необходимые для оценивания 
сформированности компетенций в процессе освоения учебной дисциплины

7.3.1. Перечень вопросов для зачета/экзамена
Вопросы для зачета:

1. Цели и задачи психологической помощи семьям, воспитывающим детей с отклонениями 
в развитии.
2. Принципы оказания психологической помощи семьям, воспитывающим детей с 
отклонениями в развитии.
3. Современное представление о семье и ее функциях.
4. Причины, вызывающие нарушения взаимоотношений в семьях, воспитывающих детей с 
отклонениями в развитии.
5. Особенности нарушений внутрисемейных взаимоотношений на психологическом, 
социальном и соматическом уровнях.
6. Оценка различий в глубине психоэмоциональной травматизации матери и отца ребенка с 
отклонениями в развитии.
7. Влияние нарушений развития ребенка на психоэмоциональное состояние его родителей.
8. Характеристика детско-родительских отношений.
9. Личностные особенности родителей детей с отклонениями в развитии.
Положительные и отрицательные стороны личности.
10. Типология психологических портретов родителей. Психологические типы родителей: 
невротичный, авторитарный, психосоматичный.
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11. Особенности мотивационно-потребностной сферы и ценностных ориентаций родителей. 
Ценностные ориентации матери и отца к ребенку с отклонениями в развитии.
12. Модели семейного воспитания.
13. Основные направления и методы психодиагностической работы.
14. Психологическое изучение познавательной, эмоционально-волевой, коммуникативно­
поведенческой и личностной сфер ребенка.
15. Психологическое изучение личностных особенностей родителей ребенка (лиц их 
замещающих).
16. Психологическое изучение социального окружения семьи ребенка с проблемами в 
развитии и макросоциальных факторов, влияющих на его социальную адаптацию.
17. Организация и содержание работы с семьями воспитанников в специальном 
коррекционном образовательном учреждении.
18. Образовательно-просветительская работа с семьями.
19. Психолого-педагогическое сопровождение семей. Структура, организация, формы.
20. Содержание и формы деятельности психолога по оказанию комплексной помощи 
семьям воспитанников.
21. Методика психокоррекционной работы с семьями, воспитывающими детей с 
отклонениями в развитии.
22. Коррекция эмоционально-личностных и поведенческих расстройств у детей с 
психофизическими нарушениями.
23. Приемы работы с детьми с отклонениями в развитии разных категорий.
24. Психолого-педагогическая коррекция. Организация коррекционных обучающих занятий 
для ребенка и его матери (лица ее заменяющего).
25. Коррекция нарушений в личностной и межличностной сферах детей и их родителей. 
Психокоррекция.
26. Индивидуальная психокоррекционная работа с детьми. Этапы и содержание группового 
психокоррекционного занятия с детьми.
27. Индивидуальная и групповая формы психокоррекционной работы с родителями.
28. Охарактеризуйте какие развивающие компьютерные программы можно применять в 
процессе семейного воспитания ребенка с умственной отсталостью
29. Назовите основные направления индивидуальной программы диагностики ребенка с 
умственной отсталостью.
30. Какие технологии воспитания умственно отсталого ребенка вы знаете? Назовите и 
охарактеризуйте каждую.

7.3.2. Тестовый материал для диагностики индикаторов оценивания 
сформированности компетенций:

ПК-8 Способен использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 
потребностями.

1. Установите соответствие между названиями и содержанием моделей помощи 
семье, воспитывающей ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья:
1.Педагогическая модель
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2: Диагностическая модель 
3: Социальная модель 
4: Медицинская модель 
5: Психологическая модель
А: Базируется на гипотезе недостатка педагогической компетентности родителей. 
Б: Основывается на предположении дефицита у родителей специальных знаний о 
ребенке или о своей семье. Объект диагностики -  семья.
В: Используется в тех случаях, когда семейные трудности есть результат 
неблагоприятных обстоятельств. В этих случаях помимо жизненной ситуации и 
рекомендаций требуется вмешательство различных специалистов (юристов, 
социальных работников и т. д.).
Г: Предполагает, что в основе семейных трудностей лежат болезни. Помощь 
заключается в постановке диагноза, лечении больных и адаптации здоровых 
членов семьи к больным.
Д: Используется тогда, когда причины трудностей ребенка лежат в области 
общения, личностных особенностей членов семьи. Она предполагает анализ 
семейной ситуации посредством психодиагностики. Практическая помощь 
заключается в преодолении барьеров общения и причин его нарушений.

2. Проблемно-ориентированное консультирование направлено на:
A. анализ внутренних причин проблемы;
Б. анализ внешних причин проблемы;
B. активизацию ресурсов клиента;
Г. выдачу рекомендаций для решения проблемы.

3. Прием повторения своими словами содержания высказывания клиента -  это:
A. перефразирование;
Б. отражение чувств;
B. присоединение чувств к содержанию;
Г. прояснение.

4. Какая процедура соотносится с диагностическим этапом психологического 
консультирования?
A. снятие психологических барьеров;
Б. исповедь клиента;
B. убеждение;
Г. поиск взаимоприемлемого решения.

5. Выбрать лишний блок информации о клиенте при сборе анамнеза:
A. демографическая информация;
Б. информация об оплате консультативных услуг;
B. актуальные проблемы и нарушения;
Г. психосоциальный статус.

6. Стадия мобилизации в развитии кризисного процесса предполагает:
A. возрастание напряжения, пробуждение готовности для преодоления ситуации; 
Б. рост напряжения, стимулирующего привычные способы решения проблем;
B. повышение тревоги, чувства беспомощности, дезорганизацию личности;
Г. апатию, снижение активности.

7. Семейное консультирование строится с учетом принципа:
А. динамичности;
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Б. кросскультурности;
В. стереоскопичности диагноза;
Г. дифференцированного подхода.

8. К нарушениям поведения дошкольников относится:
а) агрессивность;
б) гиперактивность;
в) оба ответа верны.

9. Замедление темпа психического развития ребенка может быть вызвано:
а) пассивностью;
б) задержкой психического развития, обусловленной определенной органической 
недостаточностью центральной нервной системы,
в) различными формами детской нервности.

10. У детей 2,5 словарный запас составляет порядка:
а) 500 слов;
б) 1000 слов;
в) 1200 слов.

11. Основной вопрос «почему?» появляется у ребёнка:
а) к 3 годам;
б) к 4 годам;
в) к 5 годам.

12. К наиболее распространенным типам неправильного воспитания не относится:
а) гиперсоциальное воспитание;
б) тревожно-мнительное воспитание;
в) суггестивное воспитание.

13. Ответьте, верно ли утверждение: «Эффективная реализация включения 
особого ребенка в среду образовательного учреждения представляется 
практически невозможной без специализированного психолого-педагогического 
сопровождения как инклюзивного процесса, так и его отдельных структурных 
компонентов»
а) верно
б) неверно

14. Педагогическое взаимодействие:
а) составляет сущностную характеристику педагогического процесса
б) представляет собой преднамеренный контакт педагога и воспитанников, 
следствием которого являются взаимные изменения в их поведении, деятельности 
и отношениях
в) включает в себя в единстве педагогическое влияние, его активное восприятие и 
усвоение воспитанником и собственную активность последнего

15. К категории детей с умственной отсталостью относятся ...
а) дети, имеющие стойкое, необратимое нарушение психического развития, 
прежде всего, интеллектуального, возникающее на ранних этапах онтогенеза 
вследствие органической недостаточности ЦНС
б) дети с психофизическими отклонениями различной выраженности,
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вызывающими расстройства коммуникативной и обобщающей (познавательной) 
функции речи
в) дети у которых нарушено развитие средств коммуникации и социальных 
навыков, имеющие проблемы и трудности становления активных 
взаимоотношений с динамично меняющейся средой
г) дети со стойкими нервно-психическими расстройствами (астеническими, 
церебрастеническими, невротическими, неврозоподобными и др.), нарушающими 
интеллектуальную работоспособность ребёнка

16. К эндогенным причинам возникновения ограниченных возможностей 
здоровья относятся:
а) различные наследственные заболевания
б) заболевания, связанные с изменениями в численности или структуре хромосом, 
хромосомные аберрации с. отклонения в развитии, которые могут влиять в 
различные периоды онтогенеза

17. Общие проблемы для детей с ограниченными возможностями здоровья:
а) ограниченные представления об окружающем мире
б) повышенная впечатлительность (тревожность)
в) повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству
г) стереотипность, стремление к постоянству
д) эмоциональная холодность и безразличие
е) низкий уровень познавательной активности и замедленный темп переработки 
информации

18. Методическая организация занятия для детей с нарушением слуха включает
а) упражнение на пространственную и временную ориентацию
б) обязательный перерыв в занятии на физкультминутку
в) преобладание наглядных средств
г) адекватный темп подачи материала; словарная работа
д) фон, на котором предъявляется объект, должен быть разгружен от излишних 
деталей
е) наглядный материал высокой цветовой контрастности

19. Согласно законам Ликурга:
а) носителя врожденного умственного или физического недостатка ждала либо 
физическая, либо гражданская смерть, даже тех из них, кто принадлежал к 
привилегированным сословиям
б) носителям врожденного умственного или физического недостатка необходимо 
проживать в монастырских приютах
в) все должны быть уверены в необходимости призрения лиц с выраженными 
отклонениями в развитии

20. Для России третий период эволюции уникален тем, что...
а) предпосылки формирования национальной системы специального образования 
начали складываться в одном типе государства — монархической России, а 
оформляется она в государстве другого типа — социалистическом
б) не сложились предпосылки для осознания возможности и целесообразности 
обучения детей с сенсорными нарушениями, но при этом была заимствована 
модель организации их обучения и создан прецедент открытия в столице
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специальных школ
в) она проходит путь от понимания необходимости специального образования 
глухих, слепых, умственно отсталых детей до осознания необходимости 
предоставить образование всем детям с отклонениями в развитии

21. При этой форме интеграции «особый» ребенок с высоким уровнем 
психофизического развития, близким к норме, посещает дошкольное учреждение 
или школу наравне со своими типично развивающимися сверстниками, а 
специализированную помощь получает во внешних учреждениях и усилиями 
специалистов образовательного учреждения
а) комбинированная интеграция
б) частичная интеграция
в) временная интеграция
г) смешанная интеграция
д) полная интеграция

22. Структура психологической готовности педагогов к работе в условиях 
инклюзивного образования включает:
а) информационную готовность
б) владение педагогическими технологиями
в) знание основ психологии и коррекционной педагогики
г) знание индивидуальных отличий детей
д) готовность педагогов моделировать урок и использовать вариативность в 
процессе обучения
е) знание индивидуальных особенностей детей с различными нарушениями в 
развитии
ж) готовность к профессиональному взаимодействию и обучению

23. Факторы, затрудняющие адаптацию детей с ограниченными возможностями 
здоровья, приводят к развитию у них социальной недостаточности. Социальная 
недостаточность представляет собой ограничение...
а) способности к самообслуживанию
б) физической независимости
в) мобильности
г) способности адекватно вести себя в обществе
д) способности заниматься деятельностью, соответствующей возрасту
е) экономической самостоятельности
ж) способности к профессиональной деятельности
з) способности к интеграции в общество
и) все ответы верные

24. Каждое задание, которое предлагается «особенным» детям, тоже должно 
отвечать определенному алгоритму действий. Письменные задания выполняются 
по следующему алгоритму:
а) учитель проговаривает само задание — учитель проговаривает, как будем 
выполнять задание — пошаговое выполнение самого задания
б) учитель проговаривает само задание — детям раздаются карточки с заданием 
для самостоятельного выполнения — проверка задания
в) учитель проговаривает само задание — детям раздаются карточки с заданием 
для самостоятельного выполнения — пошаговое выполнение самого задания
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25. Выделяют два основных направления системного сопровождения:
а) разработка и реализация программ, направленных на обеспечение наиболее 
благоприятных условий для развития человека
б) создание профилактических и развивающих программ, направленных на 
предупреждение и преодоление проблем, характерных для значительных групп 
учащихся
в) психолого-педагогическое сопровождение
г) медико-социальное сопровождение

26. Общими задачами психолого-педагогического сопровождения являются:
а) помощь ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, 
социализации
б) психологическое обеспечение образовательных программ
в) развитие психолого-педагогической компетентности учащихся, родителей, 
педагогов
г) коррекция имеющихся недостатков в развитии e. систематическое 
отслеживание статуса ребенка и динамика его психического развития в процессе 
обучения
д) создание социально-педагогических условий для развития личности ребенка и 
его успешного обучения

27. Ответьте, верно ли утверждение: «При разработке реабилитационных 
мероприятий необходимо учитывать только медицинский диагноз, а не 
особенности личности в социальной среде»
а) неверно
б) верно

28. Задачи психолого-педагогического сопровождения детей с ограниченными 
возможностями здоровья:
а) систематическое отслеживание статуса ребенка и динамика его психического 
развития в процессе обучения
б) создание социально-педагогических условий для развития личности ребенка и 
его успешного обучения
в) обучение педагогов (родителей) психолого-педагогическим технологиям 
сотрудничества со своим ребенком, приемам и методам его воспитания и 
обучения в условиях семьи и оказания им психологической поддержки
г) помощь ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, 
социализации
д) развитие психолого-педагогической компетентности учащихся

29. В отношении к родителям задача психолого-педагогической медико­
социальной службы сопровождения заключается в ...
а) информировании родителей
б) выработке у родителей реалистического восприятия нарушения ребенка
в) составлении полного психолого-медицинского диагноза
г) проведении с родителями реабилитационных мероприятий

30. Выберите правильное утверждение:
а) существенной причиной отрицательного отношения детей к совместному
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обучению является вынужденная интеграция без достаточной подготовки 
интегрируемой стороны
б) существенной причиной отрицательного отношения детей к совместному 
обучению является вынужденная интеграция без достаточной принимающей 
стороны
в) существенной причиной отрицательного отношения детей к совместному 
обучению является вынужденная интеграция без достаточной подготовки как 
интегрируемой, так и принимающей стороны

31. Ответьте, верно ли утверждение: «Субкультура людей с нарушениями 
интеллекта на данном этапе развития общества способна к самоорганизации и 
саморазвитию»
а) неверно
б) верно

32. Под индивидуальным образовательным маршрутом ребенка с ОВЗ в 
образовательном учреждении мы понимаем
а) систему конкретных совместных действий администрации, основных 
педагогов, междисциплинарной команды специалистов сопровождения 
образовательного учреждения, родителей в процессе включения ребенка с ОВЗ в 
образовательный процесс
б) систему конкретных действий администрации в процессе включения ребенка с 
ОВЗ в образовательный процесс
в) систему конкретных совместных действий администрации, основных 
педагогов, междисциплинарной команды специалистов сопровождения 
образовательного учреждения, родителей в процессе индивидуального развития 
ребенка с ОВЗ
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8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины (модуля)

8.1. Основная литература:
1. Давидович Л.Р., Резниченко Т.С., Антипова Ж.В. Логопедия. Семейное воспитание 

детей с нарушениями в развитии. -  М.: НОУ ВПО «МПСУ»; Воронеж: МОДЭК, 2014. -  216 
с.

2. Стребелева Е.А. Педагогическое сопровождение семьи, воспитывающей ребёнка
раннего возраста с отклонениями в развитии [Электронный ресурс]: пособие для 
педагогадефектолога и родителей/ Стребелева Е.А., Мишина Г.А.— Электрон. текстовые 
данные.— М.: ПАРАДИГМА, 2014.— 72 с.— Режим доступа:
http://www.iprbookshop.ru/21253 — ЭБС «IPRbooks».

3. Годовникова, Л. В. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ
:учебное пособие для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2022. — 218 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12039-4. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:
https://urait.ru/bcode/495967

4. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика. 
Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 
2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее образование). 
— ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828

8.2. Дополнительная литература:
1. Социальная адаптация, реабилитация и профессиональная ориентация лиц с 

ограниченными возможностями здоровья [Текст] : учебник : для студентов учреждений 
высшего образования, обучающихся по направлениям подготовки "Специальное 
(дефектологическое) образование", "Психолого-педагогическое образование" / под ред. Т.
Г. Богдановой. - Москва : Издательский центр "Академия", 2014. - 238, [2] с. - (Высшее 
образование. Специальное (дефектологическое) образование) (Бакалавриат). - Библиогр.: с. 
236-237. - ISBN 978-5-4468-0559-4.

2. Карцева Л.В. Психология и педагогика социальной работы с семьей [Электронный 
ресурс]: учебное пособие/ Карцева Л.В.— Электрон. текстовые данные.— М.: Дашков и К, 
2013.— 224 с.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/10956 .— ЭБС «IPRbooks».

3.Основы психологии семьи и семейного консультирования [Электронный ресурс]: 
учебное пособие для студентов высших учебных заведений/ Л.Г. Жедунова [и др.].— 
Электрон. текстовые данные.— М.: Владос, 2004.— 328 с.— Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/3803 .— ЭБС «IPRbooks» З.Швецова М.Н. Социально­
психологическое сопровождение замещающей семьи [Электронный ресурс]: монография/ 
Швецова М.Н.— Электрон. текстовые данные.— М.: Прометей, 2013.— 188 с.— Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru/18620.— ЭБС «IPRbooks».

9.Требования к условиям реализации рабочей программы дисциплины (модуля) 
9.1. Общесистемные требования

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО «КЧГУ»
Каждый обучающийся в течение всего периода обучения обеспечен индивидуальным 

неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной среде (ЭИОС) 
Университета из любой точки, в которой имеется доступ к информационно­
телекоммуникационной сети «Интернет», как на территории Университета, так и вне ее.

Функционирование ЭИОС обеспечивается соответствующими средствами 
информационно-коммуникационных технологий и квалификацией работников, ее 
использующих и поддерживающих. Функционирование ЭИОС соответствует 
законодательству Российской Федерации.
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Адрес официального сайта университета: http://kchgu.ru.
Адрес размещения ЭИОС ФГБОУ ВО «КЧГУ»: https://do.kchgu.ru.

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки)

Учебный год Наименование документа с указанием 
реквизитов

Срок действия 
документа

2024-2025 
учебный год

Электронно-библиотечная система ООО 
«Знаниум».
Договор №915 эбс от 12.05.2023 г.
Электронный адрес: https://znanium.com

от 12.05.2023г. 
до 15.05.2024г.

2024-2025 
учебный год

Электронно-библиотечная система «Лань». 
Договор № 36 от 19.01.2024 г.
Электронный адрес: https://elanbook.com

Бессрочный

2024-2025 
учебный год

Электронно-библиотечная система КЧГУ. 
Положение об ЭБ утверждено Ученым советом 
от 30.09.2015г. Протокол № 1.
Электронный адрес: http://lib.kchgu.ru

Бессрочный

2024-2025 
учебный год

Национальная электронная библиотека (НЭБ). 
Договор №101/НЭБ/1391-п от 22. 02. 2023 г. 
Электронный адрес: http://rusneb.ru

Бессрочный

2024-2025 
учебный год

Научная электронная библиотека 
«ELIBRARY.RU». Лицензионное соглашение 
№15646 от 21.10.2016 г.
Электронный адрес: http://elibrary.ru

Бессрочный

2024-2025 
учебный год

Электронный ресурс Polpred.comОбзор СМИ. 
Соглашение. Бесплатно.
Электронный адрес: http://polpred.com

Бессрочный

9.2. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины

Занятия проводятся в учебных аудиториях, предназначенных для проведения 
занятий лекционного и практического типа, курсового проектирования (выполнения 
курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации в соответствии с расписанием занятий по образовательной 
программе. С описанием оснащенности аудиторий можно ознакомиться на сайте 
университета, в разделе материально-технического обеспечения и оснащенности 
образовательного процесса по адресу: https://kchgu.ru/sveden/obiects/

9.3. Необходимый комплект лицензионного программного обеспечения
-  MicrosoftWindows (Лицензия № 60290784), бессрочная
-  MicrosoftOffice (Лицензия № 60127446), бессрочная
-  ABBY FineReader (лицензия № FCRP-1100-1002-3937), бессрочная
-  CalculateLinux (внесён в ЕРРП Приказом Минкомсвязи №665 от 30.11.2018­

2020), бессрочная
-  Google G Suite for Education (IC: 01i1p5u8), бессрочная
-  Kasрersky Endрoint Security (Лицензия № 280E-210210-093403-420-2061), с 

25.01.2023 г. по 03.03.2025 г.
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http://kchgu.ru/
https://do.kchgu.ru/
https://znanium.com/
https://e.lanbook.com/
http://lib.kchgu.ru/
http://rusneb.ru/
http://elibrary.ru/
http://polpred.com/
https://kchgu.ru/sveden/objects/


9.4. Современные профессиональные базы данных и информационные
справочные системы
1. Федеральный портал «Российское образование»- https://edu.ru/documents/
2. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) -  

http ://school-collection.edu.ru/
3. Базы данных Scoрus издательства 

Elsеvirhttp://www.scoрus.сom/search/form.uri?disрlay=basic.
4. Портал Федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования - http://fgosvo.ru.
5. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (ФЦИОР) -http://еdu.ru.
6. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов (Единая коллекция ЦОР) -  

http ://school-collection.edu.ru.
7. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» (ИС 

«Единое окно») -  http://window/edu.ru.

10. Особенности организации образовательного процесса для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья

В ФГБОУ ВО «Карачаево-Черкесский государственный университет имени У.Д. 
Алиева» созданы условия для получения высшего образования по образовательным 
программам обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).

Специальные условия для получения образования по ОПВО обучающимися с 
ограниченными возможностями здоровья определены «Положением об обучении лиц с 
ОВЗ в КЧГУ», размещенным на сайте Университета по адресу: http://kchgu.ru.
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https://edu.ru/documents/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.sco%d0%a1%d0%82us.%d0%a1%d0%83om/search/form.uri?dis%d0%a1%d0%82lay=basic
http://fgosvo.ru/
http://%d0%a0%c2%b5du.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://window/edu.ru
https://kchgu.ru/wp-content/uploads/2015/01/Polozhenie-ob-obuchenii-lits-s-OVZ.pdf
https://kchgu.ru/wp-content/uploads/2015/01/Polozhenie-ob-obuchenii-lits-s-OVZ.pdf
http://kchgu.ru/


11. Лист регистрации изменений
В рабочей программе внесены следующие изменения:

Изменение

Дата и номер протокола 
ученого совета факультета/ 
института, на котором были 

рассмотрены вопросы о 
необходимости внесения 

изменений в ОПВО

Дата и номер протокола 
ученого совета 

Университета, на 
котором были 

утверждены изменения в 
ОПВО
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